
 

 
 
東洋経済「住みよさランキング2019」の結果 

 
 
 

1-5 
 

 株式会社東洋経済新報社（本社：東京都中央区、代表取締役社長 駒橋憲一）は、市や特別区を対象にした「住みよさラン
キング」を毎年発表しております。このたび、全国 812 の市と特別区を対象にした最新の結果がまとまりましたので発表いた
します。「住みよさランキング」の公表は今回で 26 回目（初回は 1993 年）になります。 
 
 「都市データパック」編集部が発表している住みよさランキングは、“住みよさ”を表す各種指標について偏差値を算出して、
その平均値を総合評価とし順位付けしたものです。今回の「住みよさランキング 2019」では、算出指標やランキング対象につ
いて変更を行っておりますので、前年の結果との連続性はなくなっています。 
 
 
金沢市に隣接する 2 市がベスト3に入る 
 「住みよさランキング 2019」の全国 1位は石川県白山市です。白山市は 2005 年に松任市ほか 2町 5村が合併して発足し、
市域は日本海に面する沿岸部から白山国立公園区域内まで広がり、面積は県内一広い市です。金沢市の南西に隣接しており、
通勤・通学者の 3 割弱が金沢市に通うベッドタウンで、また石川県を代表する工業都市でもあります。ランキングでの白山市
の特徴は快適度が 8 位、富裕度が 77 位と高いことです。快適度の指標である転出入人口比率が高く（19 位）、さらに水道料金
の安さ（37 位）や汚水処理人口普及率の高さ（74 位）から上位になっています。富裕度では、延べ床面積（96 位）や持家世
帯比率（103 位）など住環境の指標が高いほか、住宅地地価を除くすべての富裕度の指標が全国平均を上回っています。 
 総合 3 位は石川県野々市市ですが、野々市市と総合 1 位の白山市とは隣接しています。野々市市は 2011 年に野々市町が単
独で市制施行し、金沢市と白山市に四方を囲まれています。市内には金沢工業大学などがあるほか、学生以外の若い世代も多
く、市民の平均年齢は全国で 8 番目に若い市です。ランキングでは利便度が 11 位、安心度が 121 位と高いなど、1 位の白山
市とは異なる指標で上位になっています。利便度では人口当たり小売販売額（5位）や人口当たり大型店面積（2位）が全国屈
指で、安心度では 20～30 代女性人口当たり 0～4歳児数（37 位）や老年人口当たり介護施設定員数（97 位）が多く、子ども
医療費助成も 2019 年 4 月より対象年齢を 18 歳まで拡大しており全国トップになっています。 
 この 2市のほかの総合評価上位の市区の特徴をみると、2 位の文京区は利便度（9位）、快適度（53 位）、富裕度（68 位）が、
4位の福井市は利便度（42 位）と富裕度（67 位）が、5位の鳥取県倉吉市は安心度（5 位）、利便度（60 位）が高くなってい
ます。 
 
 
【ランキング算出の変更点】 
（１）算出の基となる指標の数を前回の 16 指標から 22 指標に拡充。人口当たりの犯罪件数や交通事故件数、子ども医療費助
成の対象年齢・所得制限の有無、水道料金、気候（夏暑くなく、冬寒くなく、日照時間が長いのが上位）など、これまでとは
別の視点からの指標を中心に、追加を行った。 
（２）特別区（東京 23 区）の千代田区、中央区、港区をランキング対象から外した。“都心 3 区”と呼ばれるこれらの区はマン
ション開発により人口は増加傾向にあるものの、主要企業の本社が数多く所在するビジネス街の性格が強く、地方都市を含め
たランキングにはそぐわないと判断し、ランキングの対象から外した。 
 
※住みよさランキング総合評価トップ 50 は資料 1、都道府県別トップ３は資料 2 を参照ください。 
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【「住みよさランキング2019」算出指標】  ※【新】は新規採用指標 
■ランキングの対象 
19 年 6 月時点で、全国にある市と特別区（東京 23 区）が対象。特別区のうち、千代田区、中央区、港区の 3 区は対象から除
外しており、812 市区を対象としている。 
■算出指標 
「安心度」、「利便度」、「快適度」、「富裕度」の 4つの視点から、22 のデータを用いて算出。 
■算出方法 
各指標について、平均値を 50 とする偏差値を算出。すべての指標の偏差値を平均したものを「総合評価」としている。 
 
Ａ．安心度 
①人口当たり病院・一般診療所病床数（17 年 10 月）：厚生労働省「医療施設調査」 
②老年人口当たり介護老人福祉・保健施設定員数（17 年 10 月）：厚生労働省「介護サービス施設・事業所調査」 
③20～39 歳女性人口当たり 0～4歳児数（18 年 1月）：総務省「住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数」【新】 
④子ども医療費助成（対象年齢・所得制限の有無）（19 年 6月）：東洋経済調べ【新】 
⑤人口当たり刑法犯認知件数（17 年）：各都道府県警察調べ【新】 
⑥人口当たり交通事故件数（17 年）：交通事故総合分析センター調べ【新】 
Ｂ．利便度  
⑦人口当たり小売販売額（15 年）：総務省・経済産業省「経済センサス活動調査」 
⑧人口当たり大規模小売店店舗面積（18 年）：東洋経済「全国大型小売店総覧」 
⑨可住地面積当たり飲食料品小売事業所数（16 年 6月）：総務省・経済産業省「経済センサス活動調査」 
⑩人口当たり飲食店数（16 年 6 月）：総務省・経済産業省「経済センサス活動調査」【新】 
Ｃ．快適度  
⑪転出入人口比率（15～17 年）：総務省「住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数」 
⑫人口当たり財政歳出額（17 年度）：総務省「市町村別決算状況調」【新】 
⑬水道料金（19 年 6月）：東洋経済調べ【新】 
⑭汚水処理人口普及率（18 年 3 月）：国土交通省、農林水産省、環境省調べ 
⑮都市計画区域人口当たり都市公園面積（17 年 3 月）：国土交通省「都市公園整備水準調書」 
⑯気候（月平均最高・最低気温、日照時間）（81～10 年）：気象庁「メッシュ平年値データ」【新】 
Ｄ．富裕度   
⑰財政力指数（17 年度）：総務省「市町村別決算状況調」 
⑱１事業所当たり売上高（16 年 6月）：総務省・経済産業省「経済センサス活動調査」【新】 
⑲納税義務者１人当たり所得（17 年）：総務省「市町村税課税状況等の調」 
⑳１住宅当たり延べ床面積（13 年 10 月）：総務省「住宅・土地統計調査」 
㉑持家世帯比率（15 年 10 月）：総務省「国勢調査」 
㉒住宅地平均地価（18 年 7 月）：国土交通省「都道府県地価調査」【新】 
（注記）  
・①の病床数は、各市区で算出した値と「二次医療圏」で算出した値を比較し、高い値で偏差値を算出。 
・④の子ども医療費は、対象年齢と所得制限の有無を東洋経済が指数化して偏差値を算出。 
・⑦の小売販売額、⑧の大型店面積は、各市区で算出した値と総務省が設定した「都道府県内経済圏」（17 年就業構造基本調
査で設定したもの）で算出した値を比較し、高い値で偏差値を算出。 
・⑫の歳出額は、歳出総額から議会費、総務費、災害復旧費、公債費を除いた値で算出。 
・⑯の気候は、月平均最高気温、月平均最低気温、日照時間のそれぞれの偏差値の平均値を採用。 
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